
LITURGIA SAKRAMENTU 

Po Ewangelii i dialogu z kapłanem biskup zwraca się do kandydatów. 

Biskup: Droga młodzieży, powiedzcie przed zgromadzonym tu Kościołem,  
               jakich łask oczekujecie od Boga w tym sakramencie?  

Bierzmowani razem: Pragniemy, aby Duch Święty, którego otrzymamy,  
                          umocnił nas do mężnego wyznawania wiary  
                            i do postępowania według jej zasad.  
Wszyscy: Amen.  

Namaszczenie olejem krzyżma jest po homilii,  
odnowieniu przyrzeczeń chrzcielnych i modlitwie o Ducha Świętego. 

Biskup: N (imię z bierzmowania), przyjmij znamię daru Ducha Świętego.  
Bierzmowany: Amen.  

Biskup: Pokój z tobą.  
Bierzmowany: I z duchem twoim. 

* (Umieć uzasadnić wybór patrona – imienia) 

 

MAŁY KATECHIZM 

1. Jak nazywamy jednego Boga w trzech Osobach? 
Jednego Boga w trzech Osobach nazywamy Trójcą Świętą. 

2. Ile jest Osób Boskich?  
Są trzy Osoby Boskie: Bóg Ojciec, Syn Boży i Duch Święty. 

3. Kim jest Jezus Chrystus? 
Jezus Chrystus to Syn Boży, który stał się człowiekiem  
i umarł na krzyżu dla naszego zbawienia. 

4. Kim jest Duch Święty? 
Duch Święty to trzecia Osoba Boska, która pochodzi od Ojca i Syna. 

5. Kim jest człowiek? 
Człowiek to stworzenie Boże, wolne i rozumne,  
złożone z ciała i duszy nieśmiertelnej. 

6. Dlaczego Pan Bóg stworzył człowieka? 
Pan Bóg stworzył człowieka z miłości i do miłości. 

7. Przez co człowiek utracił przyjaźń z Bogiem? 
Człowiek zerwał przyjaźń z Bogiem przez grzech. 

8. Jakie są rzeczy ostateczne człowieka?  Śmierć, Sąd Boży, niebo lub piekło. 

9. Co to jest niebo? Niebo jest stanem wiecznego szczęścia. 

10. Co to jest czyściec?  Czyściec to miejsce kary za grzechy po śmierci. 

11. Co to jest piekło?  Piekło jest stanem wiecznej kary. 

12. Kim są aniołowie? 
Aniołowie to duchy czyste, które mają rozum i wolną wolę, ale nie mają ciała. 

13. Jak nazywamy aniołów, którzy opiekują się ludźmi? 

Nazywamy ich Aniołami Stróżami. 

14. Jak nazywamy aniołów, którzy nie słuchali Boga? 

Nazywamy ich złymi duchami, diabłami lub szatanami. 

15. Czym jest Kościół?  Kościół to wspólnota ludzi ochrzczonych. 

16. Kto założył Kościół katolicki?  Kościół został założony przez Pana Jezusa. 

17. Kto kieruje Kościołem na ziemi?  
W imieniu Pana Jezusa Kościołem na ziemi kieruje papież. 

18. Co to jest sakrament? 
Sakrament to widzialny znak, przez który Pan Bóg daje nam swoją łaskę. 

19. Ile jest Sakramentów świętych?  Jest siedem Sakramentów świętych. 

20. Co to jest Komunia święta? 
Komunia święta to prawdziwe Ciało i Krew Pana Jezusa  
pod postaciami chleba i wina. 

21. Kiedy ustanowił Pan Jezus Najświętszy Sakrament? 
Pan Jezus ustanowił Najświętszy Sakrament  
w Wielki Czwartek podczas Ostatniej Wieczerzy. 

22. Kiedy należy być na Mszy świętej? 
Na Mszy św. należy być w każdą niedzielę i święta nakazane. 

23. Co oznacza święcić dzień święty? 
Święcić dzień święty to: być na Mszy świętej, modlić się,  
mieć czas dla innych i odpoczywać. 

24. Co się dzieje we Mszy Świętej podczas przeistoczenia? 
Podczas przeistoczenia chleb i wino, mocą Ducha Świętego,  
stają się w Ciałem i Krwią Pana Jezusa. 



25. Jaki warunek trzeba spełnić, by przyjąć Komunię święta? 
Aby móc przyjąć Komunię świętą, trzeba być bez grzechu. 

26. Co to jest grzech? 
Grzech jest to świadome i dobrowolne przekroczenie przykazań  
Bożych lub kościelnych. 

27. Jakie są źródła grzechu? 
Źródłami grzechu są: pokusy szatana, nasza niedoskonałość  
i zły wpływ otoczenia. 

28. Kto wyzwolił człowieka ze stanu grzechu? 
Pan Jezus umarł na krzyżu za nasze grzechy 
i zmartwychwstał dla naszego zbawienia. 

29. Jak dzielimy grzechy? 
Grzechy dzielimy na ciężkie czyli śmiertelne i lekkie czyli powszednie. 

30. Na czym polega grzech ciężki? 
Grzech ciężki polega na świadomym i dobrowolnym przekroczeniu 
przykazania Bożego lub Kościelnego w rzeczy ważnej. 

31. Na czym polega grzech lekki? 
Grzech lekki polega na niezupełnie świadomym i dobrowolnym przekroczeniu 
przykazania Bożego lub Kościelnego w rzeczy mniej ważnej. 

32. Co to jest Spowiedź święta? 
Spowiedź święta to sakrament, w którym Pan Bóg,  
za pośrednictwem kapłana, odpuszcza nam grzechy. 

33. Co to jest rachunek sumienia?  
Rachunek sumienia to przypomnienie sobie wszystkich swoich grzechów. 

34. Co to jest żal za grzechy? 
Żal za grzechy to smutek z powodu złego postępowania.  

35. Co to jest mocne postanowienie poprawy? 
Postanowienie poprawy to chęć unikania grzechów. 

36. Co oznacza szczera spowiedź?  
Szczera spowiedź oznacza, że trzeba na niej mówić prawdę. 

37. Co to jest zadośćuczynienie Panu Bogu i bliźniemu? 
To wynagrodzenie za popełnione grzechy przez odprawienie pokuty  
i naprawienie wyrządzonej krzywdy. 

38. Co to jest bierzmowanie?  
Bierzmowanie to sakrament, w którym Duch Święty przez swoje dary  
umacnia nas do mężnego wyznawania wiary  
i do postępowania według jej zasad. 

39. Czym jest wiara? 
Wiara jest relacją człowieka z Bogiem.  
Polega na przyjęciu Bożego objawienia i odpowiedzi na nie swoim życiem. 

40. Gdzie zawarte jest Objawienie Boże? 
Objawienie Boże zawarte jest w Piśmie Świętym i Tradycji. 

41. Czym jest Pismo Święte? 
Pismo Święte to Słowo Boże spisane pod natchnieniem Ducha Świętego. 

42. Czym jest Tradycja? 
Tradycja to zbiór Prawd Bożych przekazywanych przez Kościół,  
które nie są zawarte w Piśmie Świętym. 

43. Jakie są skutki sakramentu bierzmowania? 
W sakramencie bierzmowania Duch Święty wyciska na duszy  
niezatarte znamię sakramentalne i udziela nam swoich darów,  
by pomóc nam żyć zgodnie z wiarą otrzymaną na chrzcie świętym. 

44. Kto może otrzymać sakrament bierzmowania? 
Bierzmowanie przyjmujemy tylko jeden raz po chrzcie świętym  
i odpowiednim przygotowaniu. 

45. Kto udziela sakramentu bierzmowania? 
Sakramentu bierzmowania udziela biskup lub upoważniony do tego kapłan. 

46. Jakie są symbole sakramentu bierzmowania?  
Symbolami bierzmowania są: nałożenie rąk i namaszczenie olejem krzyżma. 

47. Omów dary Ducha Świętego?  

1. Dar Mądrości pomaga odróżnić dobro od zła.  
2. Dar Rozumu pomaga wybierać dobro i odrzucać zło.  
3. Dar Rady pomaga dobrze postępować i osiągnąć świętość. 
4. Dar Męstwa pomaga żyć zgodnie z wiarą nawet w obliczu trudności.  
5. Dar Umiejętności pomaga chwalić Boga swoim życiem. 
6. Dar Pobożności pomaga utrzymywać stały kontakt z Bogiem.  
7. Dar Bojaźni Bożej pomaga szanować Boga jako stwórcę wszystkiego.  


